
サンライフ小野谷 
サンライフリハセンター 

Phone.0778-22-8835 
〒915-0074 越前市蓬莱町6-24 蔵の辻まえ 

隣の介護を 
  きいてみよう 

ご家庭で高齢者の 
介護をしている 
越前市の方 

対象者 

フェイスマッサージ（１回限り） 

※有効期限2014年10月末日まで 

※他券サービス併用不可 

※お電話でご予約の上、お越しください。 

第3回 癒しのサロン 

2017.11.5 Sun 13：30～ 

日々の介護について、困っていること・聞きたいことなどを 

みんなで話し合いませんか？ 

同じ経験をしている方から素敵なｱﾄﾞﾊﾞｲｽが聞けるかも… 

おしゃべりのあとは美味しいｺｰﾋｰとｽｲｰﾂでほっと一息♡ 

とき/ところ 
お悩み相談 
カフェタイム 

越前市家族介護者交流事業 

要介護状態の高齢者等の介護を担う家族介護者に対し、
高齢者ケアの理解を深める機会を設けたり、相談対応等に
よる精神的なサポートを図ることで、家族介護者を支援する
ことを目的とした越前市の委託事業です 

申込方法 
下記電話にて受付 

内容 
11月5日(日) 

13:30～15:30 
ｻﾝﾗｲﾌﾘﾊｾﾝﾀｰにて 
参加費 無料 


